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Hinweise für die Teilnahme
an unseren Touren

Liebe Radlerinnen und Radler, 

wir freuen uns, Euch auch dieses Jahr ein ansprechendes Tourenprogramm 
mit zahlreichen Touren im gesamten Lahn-Dill-Kreis anbieten zu können. Für 
jedes Alter, jeden Fahrradtyp und jedes sportliche Niveau ist etwas dabei. 
Zusätzlich zu den Touren im Heft, veröffentlichen wir Zusatztouren auf unse-
rer Homepage (https://lahn-dill.adfc.de) und auf dem Tourenportal, welches 
Ihr mit dem QR-Code auf jeder Seite abrufen könnt. Hier veröffentlichen wir 
auch kurzfristige Änderungen sowie weitere ausführliche Informationen zu 
den jeweiligen Touren. Außerdem könnt Ihr Euch hier direkt online für die 
Touren als Teilnehmer anmelden. 
Unsere ADFC-Tourenleiter sind ehrenamtlich tätig. Sie sind für den ord-
nungsgemäßen Ablauf der Tour verantwortlich. Teilnehmer können durch 
die Tourenleiter von der Teilnahme ausgeschlossen werden, wenn ihr Fahr-
rad nicht der Verkehrssicherheit entspricht oder wenn sie Anweisungen, die 
der Sicherheit aller Teilnehmer und dem ordnungsgemäßen Verlauf der Tour 
dienen, nicht befolgen. Für eventuell anfallende Reparaturen, für die Einhal-
tung der Straßenverkehrsordnung sowie für den verkehrssicheren Zustand 
ihres Fahrrads sind die Mitfahrer selbst verantwortlich. Die Radfahrer neh-
men auf eigene Gefahr und Risiko an den ADFC-Touren teil. Im Schadensfall 
bestehen keine Haftungsansprüche gegenüber dem Tourenleiter oder dem 
ADFC. 
ADFC-Mitglieder sind – wie auch bei täglicher Nutzung des Fahrrads 
oder als Fußgänger – rechtsschutzversichert. ADFC-Mitglieder profitieren 
von der ADFC-Pannenhilfe. Mehr Informationen hierüber findet Ihr unter:  
www.adfc.de
Ihr habt Lust, als Tourenleiter andere Menschen fürs Rad zu begeistern? 
Dann sprecht unsere Vorstandsmitglieder oder Tourenleiter an. Der ADFC-
Landesverband bietet jährlich zweimal Fortbildungen zum zertifizierten 
TourGuide an.  

Wir freuen uns, gemeinsam mit Euch zu radeln!
Euer ADFC-Vorstand Lahn-Dill

Impressum 

Herausgeber: 	 ADFC Lahn-Dill e.V., Vorsitzende Inga Boeck
Druck:	 w3 print + medien GmbH & Co. KG
Auflage: 	 6.000 Stück
Erscheinungsweise: 	 während der Fahrradsaison

Preise für Nicht-Mitglieder 

Tagestour 	 6,00 Euro
Halbtagestour	 4,00 Euro
Nachmittags-/Feierabendtour 	 2,00 Euro

QR-Code scannen 
für weitere 

Infos, Touren & 
Anmeldung.

Kann man nicht beschreiben - muss man erleben!

Ist aber rrrrichtig gut!

i
Stadtmarketing Herborn GmbH

Bahnhofsplatz 1 I 35745 Herborn

02772/7081900 I tourist@herborn.de
www.herborn-erleben.de



Tourenleiter Vorstandsmitglieder

Sabine Adam 	 E-Mail: hinterstrasse@online.de

Bernd Becker	 Telefon: 02776-419 · Mobil: 0151-41405284

	 E-Mail: bernd.becker@adfc-lahn-dill.de

Inga Boeck	 Mobil: 0151-23371175

	 E-Mail: inga.boeck@adfc-lahn-dill.de

Klaus Gimbel	 Telefon: 02777-7629 · Mobil: 0151-17504910

	 E-Mail: gimbel-klaus@t-online.de

Randolf Haus	 Telefon: 02771-5507 · Mobil: 0155-66964651

	 E-Mail: randolf.haus@adfc-lahn-dill.de

Bruno Hoin	 E-Mail: brunohoin@freenet.de

	 Telefon: 02772-52745 · Mobil: 0160-2894464

Wolfgang Löwe	 Mobil: 0173-4291692

	 E-Mail: loewe2@radsport-tvw.com

Christl Meiners	 E-Mail: christlmeiners@freenet.de

	 Telefon: 02773-946794 · Mobil: 0170-9895533

Christine Nonhoff	 Telefon: 02772-5090752 · Mobil: 0177-3408755

	 E-Mail: kristin0410@yahoo.de

Jörg Reck	 Telefon: 02773-3235 · Mobil: 0176-41365772

	 E-Mail: joergreck@gmx.de

Martina Romeyke	 Tel: 02772-574755 · Mobil: 0171-8028572

	 E-Mail: m.romeyke@t-online.de

Klaus-Dieter Röth	 Mobil: 0151-42837521

	 E-Mail: kdroeth@yahoo.de

Uwe Schmidt	 Telefon: 02772-574755 · Mobil: 0151-56961918

	 E-Mail: uwe.schmidt@adfc-lahn-dill.de

Heiko Schroeder	 Telefon: 06442-8113 · Mobil: 0176-36727972

	 E-Mail: schrohei-solms@gmx.net

Frank Walther	 Telefon 06441-962577 · Mobil: 0160-3717177

	 E-Mail: frank.walther@t-online.de

Rainer Zimmermann	 Telefon 06441-2040621 · Mobil: 0152-28923549

	 E-Mail: rainer.zimmi@web.de

Vorstand ADFC Kreisverband Lahn-Dill

Inga Boeck	 Vorsitzende, E-Mail: inga.boeck@adfc-lahn-dill.de

Anke Groh	 Schatzmeisterin
	 E-Mail: ankegroh@web.de

Hans-Rüdiger Hammer	 Stellvertretender Vorsitzender
	 E-Mail: hans-ruediger.hammer@adfc-lahn-dill.de

Wolfgang Löwe	 Stellvertretender Vorsitzender
	 E-Mail: loewe2@radsport-tvw.com

Uwe Schmidt	 Stellvertretender Vorsitzender
	 E-Mail: Uwe.Schmidt@adfc-lahn-dill.de

Vorstand ADFC Ortsverband Dill

Hans-Rüdiger Hammer	 Vorsitzender
	 E-Mail: hans-ruediger.hammer@adfc-lahn-dill.de

Uwe Schmidt	 Schatzmeister
	 E-Mail: Uwe.Schmidt@adfc-lahn-dill.de

Christl Meiners	 Stellvertretende Vorsitzende
	 E-Mail: christlmeiners@freenet.de

Randolf Haus	 Stellvertretender Vorsitzender
	 E-Mail: randolf.haus@adfc-lahn-dill.de

Radverkehrsbeauftragte

Martin Krohn	 Radverkehrsbeauftragter Wetzlar
	 E-Mail: krohn-lahnau@gmx.de

Jörg Reck	 Radverkehrsbeauftragter Haiger
	 E-Mail: joergreck@gmx.de

Edith Höll	 Radverkehrsbeauftragte Sinn
	 E-Mail: edith.hoell@web.de

Vorstand ADFC Ortsverband Wetzlar 
Stand 01.01.2026

Wolfgang Löwe	 Vorsitzender, E-Mail: loewe2@radsport-tvw.com

Henning Stoschus	 Schatzmeister
	 E-Mail: henning.stoschus@adfc-lahn-dill.de

Wolfram Buder	 Verkehrspolitischer Sprecher, stell. Vorsitzender
	 E-Mail: wolfram.buder@posteo.de

Martin Krohn	 Stellvertretender Vorsitzender
	 E-Mail: krohn-lahnau@gmx.de



Regelmäßige Touren und Termine 

Nachmittagstour OV Dill
Wann?	 Zwischen März und Oktober jeden Dienstag ab 14 Uhr

Wo?	 Wechselnd (Haiger Marktplatz, Herborn Marktplatz,  
	 Dillenburg Wilhelmsplatz)

Wie schwer?	 Einfach, ca. 35 km, ca. 300 Hm, fester Belag

Beschreibung	 Für alle Radler jeden Alters, die einfach mal nachmittags  
	 radeln wollen, bieten wir wochentags eine gemütliche Tour  
	 an. Besonders geeignet sind diese Touren für alle, die nach  
	 einer längeren Pause wieder aufs Rad steigen wollen. Aber  
	 auch für Familien (Kinder ab ca. 10 Jahren oder auch mit  
	 Kindern auf dem Kindersitz oder im Anhänger), für Groß- 
	 eltern mit Enkeln usw. Wir suchen zu Beginn der Saison  
	 leichte Strecken aus und steigern die Schwierigkeit ganz  
	 allmählich. Zum Abschluss der Tour gibt es meist Kaffee und  
	 Kuchen – oder aber ein Eis.

Feierabendtour Wetzlar
Wann?	 Zwischen März und Oktober, jeden Mittwoch, 18 Uhr 
	 (zu Saisonstart und -ende auch 17 Uhr)

Wo?	 Wetzlar, Alte Lahnbrücke

Wie schwer?	 Ca. 25 km, ca. 15-18 kmh Fahrgeschwindigkeit

Beschreibung	 Rundtour um Wetzlar nach Lust und Laune, meist mit 	
	 abschließender Einkehr. 

Nachmittags- oder 
Halbtagestour OV Wetzlar
Wann?	 Zwischen März und Oktober, regelmäßig Dienstag, 
	 Start zwischen 13 und 14 Uhr

Wo?	 Wechselnd (meistens: Wetzlar, Alte Lahnbrücke, 
	 siehe aber Tourenportal über QR-Code)

Wie schwer?	 Abhängig von Teilnehmern

Beschreibung	 Regelmäßig stattfindende Tour, meist mit abschließender  
	 Einkehr. Dauer: ca. 3-4 Std.

Stammtisch Wetzlar
Wann?	 Variabel, vorwiegend in Wintermonaten, 
	 siehe Tourenportal über QR-Code

Wo?	 Variabel, siehe Tourenportal über QR-Code

Beschreibung	 Zu unseren Stammtischen ist jeder Fahrrad-Interessierte  
	 herzlich eingeladen. Manchmal gibt es Vorträge zum Bei- 
	 spiel zur Tourenplanung, Akkubränden oder Radfahrer und  
	 Reiter. Das gemütliche Zusammensein kommt nicht zu kurz. 

Stammtisch OV Dill
Wann?	 5. Februar, 5. März, 9. April, 25. April, 11. Juni, 9. Juli, 
	 13. August, 10. September, 15. Oktober, 
	 12. November, 10. Dezember

Wo?	 Clubraum in der Jahnturnhalle des TV Jahn 1891 Sinn e.V., 	
	 Bahnhofstr. 10, 35764 Sinn

Beschreibung	 Zu unseren Stammtischen ist jeder Fahrrad-Interessierte  
	 herzlich eingeladen. Meist gibt es spannende Vorträge von  
	 eingeladenen Referenten z. B. zum Thema Gesundheit,  
	 Akkubrand oder Verkehrspolitik. Das gemütliche Zusam- 
	 mensein kommt nicht zu kurz. Eine Anmeldung ist er- 
	 wünscht.

Anhänger des ADFC Lahn-Dill
Dieser Hänger ist für den sicheren Transport von bis zu fünf Fahrrädern 
geeignet und kann (gerne gegen eine Spende) ausgeliehen werden. 

Modell:	 Humbaur- 
	 Tieflader
	 Kofferanhänger 
	 Typ HK 752513-15P

Innenmaße:	 251 x 132 x 152 cm 

Kontakt:	 Uwe Schmidt
	 Mobil: 0151-56961918
	 E-Mail: uwe.schmidt@
	 adfc-lahn-dill.de

Radeln ohne Alter –  
Fahrradrikscha Wetzlar
2023 haben sich der ADFC, die Stadt Wetzlar und vier Seniorenheime 
zusammengetan und das Pilotprojekt „Fahrradrikscha in Wetzlar – 
Radeln ohne Alter” ins Leben gerufen. Hierbei werden mobilitätsein-
geschränkte Senioren von unseren geschulten Fahrradpiloten mit der 
E-Rikscha auf eine kleine Fahrradtour mitgenommen. Das Projekt soll 
wegen der tollen Resonanz bei den Gefahrenen und den Piloten fort-
gesetzt werden. Du möchtest auch an der Rikscha geschult werden und 
mitmachen? Dann melde Dich bei uns. 

Kontakt: Wolfram Buder · E-Mail: wolfram.buder@posteo.de



GEGEN DIE LANGEWEILE
Dienstag, 03.02.2026  Start: 14 Uhr, 
 Alte Lahnbrücke, Wetzlar
Radtour je nach Lust und Wetterlage mit wechselndem Tourenleiter. 
Bitte anmelden!

INFO- UND CLUBABEND DES ADFC-DILL E.V.
Donnerstag, 05.02.2026  18 Uhr, Vereinsraum des TV Jahn,
 Bahnhofstraße 10, Sinn
Informationen und Neuigkeiten aus der Radwelt – 
Gäste sind herzlich willkommen.

WINTERWANDERUNG 2026
Samstag, 07.02.2026  Start: 11 Uhr, 
 Kleingradierwerk Dillenburg-Eibach, 
 Lahn-Dill-Kreis
Leitung:  Christl Meiners
Unsere diesjährige Wanderung führt uns nach Eibach. Vom Kleingradierwerk 
aus starten wir zu einer schönen Wanderung, die uns herrliche Ausblicke 
gewähren wird. Den Fotoapparat nicht vergessen! Die Organisation haben 
Judith Weber und Christl Meiners übernommen.
Die Strecke ist ca. 5 km lang. Zum Abschluss verbringen wir einen geselligen 
Nachmittag im Gasthof Kanzelstein. Anmeldung erforderlich!

GEGEN DIE LANGEWEILE
Dienstag, 10.02.2026  Start: 14 Uhr, Alte Lahnbrücke, Wetzlar
Radtour je nach Lust und Wetterlage mit wechselndem Tourenleiter. 
Bitte anmelden!

FIT DURCH DEN WINTER
Samstag, 14.02.2026  Start: 13 Uhr, Alte Lahnbrücke, Wetzlar
Regelmäßiger Radlertreff. Bitte anmelden!

GEGEN DIE LANGEWEILE
Dienstag, 17.02.2026  Start: 14 Uhr, 
 Alte Lahnbrücke, Wetzlar
Radtour je nach Lust und Wetterlage mit wechselndem Tourenleiter. 
Bitte anmelden!

MITGLIEDER-VERSAMMLUNG ADFC-WETZLAR 2026
Freitag, 20.02.2026  19 Uhr, Wiesenstraße 4, Wetzlar
Die Tagesordnung steht als Download auf der Homepage zur Verfügung.

Touren

RADREISEN
2026

Die schönsten Radrouten 
durch ganz Europa!

AUFGEPASST!
Unser neuer Radreise-Katalog 2026 

mit vielen tollen Radreisezielen ist da!

Jetzt bestellen oder online stöbern unter: 

www.schuy-reisen.de

Fahrradurlaub ohne große Planung & Kompromisse!
Ihr eigenes E-Bike kommt einfach mit in den Urlaub.
Reisen in 5* Bikeliner-Bussen mit Rad-Anhänger.

Schuy Exclusiv Reisen  |  office@schuy-reisen.de
kostenfreie Rufnummer: 0800 - 25 20 25 06 



www.abseits werdorf.de

0160 6048598

abseits.werdorf gmail.com

-

@

www.aabbsseeiittss wweerrddoorrff..dde

0116600 660044885599888
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Touren

FIT DURCH DEN WINTER
Samstag, 21.02.2026  Start: 13 Uhr, Alte Lahnbrücke, Wetzlar
Regelmäßiger Radlertreff. Bitte anmelden!

GEGEN DIE LANGEWEILE
Dienstag, 24.02.2026  Start: 14 Uhr, Alte Lahnbrücke, Wetzlar
Radtour je nach Lust und Wetterlage mit wechselndem Tourenleiter. 
Bitte anmelden!

FIT DURCH DEN WINTER
Samstag, 28.02.2026  Start: 13 Uhr, Alte Lahnbrücke, Wetzlar
Strecke: 20 km, 50 hm
Tourenleiter:  Wolfgang Löwe
Regelmäßiger Radlertreff. Bitte anmelden!

GEGEN DIE LANGEWEILE
Dienstag, 03.03.2026  Start: 14 Uhr, Alte Lahnbrücke, Wetzlar
Strecke: 30 km, 200 hm
Tourenleiter:  Wolfgang Löwe
Radtour je nach Lust und Wetterlage mit wechselndem Tourenleiter. 
Bitte anmelden!

INFO- UND CLUBABEND DES ADFC-DILL E.V.
Donnerstag, 05.03.2026  18 Uhr, Vereinsraum des TV Jahn,
 Bahnhofstraße 10, Sinn
Informationen und Neuigkeiten aus der Radwelt – 
Gäste sind herzlich willkommen.

FIT DURCH DEN WINTER
Samstag, 07.03.2026  Start: 13 Uhr, Alte Lahnbrücke, Wetzlar
Strecke: 20 km, 50 hm
Tourenleiter:  Wolfgang Löwe
Regelmäßiger Radlertreff. Bitte anmelden!

GEGEN DIE LANGEWEILE
Dienstag, 10.03.2026  Start: 14 Uhr, Alte Lahnbrücke, Wetzlar
Radtour je nach Lust und Wetterlage mit wechselndem Tourenleiter. 
Bitte anmelden!

FIT DURCH DEN WINTER
Samstag, 14.03.2026  Start: 13 Uhr, Alte Lahnbrücke, Wetzlar
Regelmäßiger Radlertreff. Bitte anmelden!

FAHRRAD-CHECK FÜR KINDER
Samstag, 21.03.2026  Start: 15 Uhr, 
 Johanneshof 39a, 35578 Wetzlar
Leitung:  Inga Boeck
Ihr holt euer Rad nach der Winterpause wieder aus dem Keller und möchtet, 
dass es verkehrssicher ist und gut fährt? Dann seid ihr bei uns genau richtig!
Gemeinsam mit euch pumpen wir Luft auf, ölen die Kette, stellen die Brem-
sen ein und prüfen euer Rad auf Verkehrssicherheit. Werkzeug müsst ihr nicht 
mitbringen – für Getränke und Snacks ist gesorgt. Kommt einfach vorbei!
Die Teilnahme ist kostenlos.

OSTERBRUNNEN-TOUR
Samstag, 04.04.2026  Start: 13 Uhr, 
 Marktbrunnen, Fußgängerzone, Herborn
Strecke: 35 km, 200 hm
Tourenleiter:  Jörg Reck
Wer hat den schönsten Osterbrunnen? Wir suchen den schönsten Osterbrun-
nen in den Herborner Stadtteilen. Anmeldung erforderlich.

INFO- UND CLUBABEND DES ADFC-DILL E.V.
Donnerstag, 09.04.2026  18 Uhr, Vereinsraum des TV Jahn,
 Bahnhofstraße 10, Sinn



e-motion e-Bike Welt Dillenburg
Berliner Straße 45 · 35683 Dillenburg

dillenburg@emotion-ebikes.de
02771 8972 27 · Di-Fr 9-18 Uhr · Sa 10-14 Uhr

e-bikes in Dillenburg
Direkt an unserem  Standort

e-Dreiräder e-bikes e-Lastenräder

u.v.m.

e-motion e-Bike Welt Dillenburg
Berliner Straße 45 · 35683 Dillenburg

dillenburg@emotion-ebikes.de
02771 8972 27 · Di-Fr 9-18 Uhr · Sa 10-14 Uhr

e-bikes in Dillenburg
Direkt an unserem  Standort

e-Dreiräder e-bikes e-LastenräderLastenräder

u.v.m.

Touren

NACHMITTAGSTOUR FÜR HERBORN UND WETZLAR
Dienstag, 14.04.2026 	 Start: 14 Uhr, Marktstraße 5,  
	 Volkshalle Ehringshausen, Lahn-Dill-Kreis
Strecke: 	 25 km, 300 hm
Leitung: 	 Wolfgang Löwe
Achtung! Es findet eine gemeinsame Tour mit dem ADFC Wetzlar statt. Start 
ist in Ehringshausen. Wer gemeinsam mit uns zum Start nach Ehringshausen 
radeln möchte: Treffpunkt um 13:00 Uhr am Marktplatz in Herborn. Anmel-
dung erforderlich.

TOUR DURCH DAS LAHN-DILL-BERGLAND MIT EINKEHR
Sonntag, 19.04.2026 	 Start: 11 Uhr, Alte Lahnbrücke, Wetzlar
Strecke: 	 65 km, 450 hm
Leitung: 	 Klaus-Dieter Röth
Wir fahren über den Dillradweg bis nach Ehringshausen und dann weiter 
über den Lemp-Radweg. Anschließend geht es über Erda und Königsberg zur 
Atzbacher Mühle. Nach der Einkehr fahren wir über den Lahnradweg zurück 
nach Wetzlar.

NACHMITTAGSTOUR DILLENBURG
Dienstag, 21.04.2026 	 Start: 14 Uhr, Wilhelmsplatz, Dillenburg 
	 Anmeldung erforderlich.

DO-IT-YOURSELF AM FAHRRAD
Samstag, 25.04.2026 	 11 Uhr, Clubraum TV Jahn Bahnhofstraße, 
	 Sinn, Lahn-Dill-Kreis
Leitung: 	 Christl Meiners und Uwe Schmidt
Wer gut schmiert, der gut fährt. Wer sein Rad regelmäßig prüft und pflegt, 
hat lange Freude an ihm. Wir wollen das Augenmerk auf die Verschleißteile 
des Rades legen. Bremse, Kette, Reifen sollten für jede*n Radler*in kein 
Fremdwort sein. Jeder, der auf seine Sicherheit und die des Rades Wert legt, 
sollte über diese Grundkenntnisse verfügen.
Wir werden für jeden verständlich die wichtigsten Arbeiten am Fahrrad vor-
stellen. Wer seine Kette am Rad vor Ort reinigen und ölen möchte, kann dies 
gerne tun. Bis zu 3 Räder können gleichzeitig gereinigt werden.
Anmeldung erbeten.

FAHRRADTRAINING FÜR ANFÄNGER
Dienstag, 28.04.2026 	 Start: 14 Uhr, Bachweide, Wetzlar
Strecke: 	 1 km, 0 hm
Leitung: 	 Wolfgang Löwe
Wir üben das Kurvenfahren, Bremsen und das richtige Schalten.
Bitte anmelden!

NACHMITTAGSTOUR IN HERBORN
Dienstag, 28.04.2026 	 Start: 14 Uhr, Marktplatz, Herborn 
	 Anmeldung erforderlich.

ZUM SANDPLACKEN – WIR TREFFEN DAS RADRENNEN
Freitag, 01.05.2026 	 Start: 10:30 Uhr, Möttauer Straße 5,
	 35789 Weilmünster, Landkreis Limburg-Weilburg
Strecke: 	 65 km, 800 hm
Leitung: 	 Wolfgang Löwe
Von Weilmünster fahren wir zum Sandplacken. Bitte ausreichend Verpflegung 
mitnehmen. Die Anmeldung ist unbedingt erforderlich. Wir treffen die Profis 
ab 13:17 Uhr.

BIKE UND BARBECUE
Sonntag, 03.05.2026 	 Start: 11 Uhr, Alte Lahnbrücke, Wetzlar
Strecke: 	 60 km, 150 hm
Leitung: 	 Wolfgang Löwe
In Dillenburg findet die Veranstaltung „Bike & Barbecue“ statt.

BIKES`N` BBQ IN DILLENBURG
Sonntag, 03.05.2026 	 Start: 11 Uhr, Hofgarten, Dillenburg
Auf der BIKES`N` BBQ sind wir mit unserem Infostand vertreten und freuen 
uns auf deinen Besuch!



NACHMITTAGSTOUR HAIGER
Dienstag, 05.05.2026 	 Start: 14 Uhr, Marktplatz, Haiger 
	 Anmeldung erforderlich.

ZUM DRESCHHALLENMARKT NACH MÜNCHHAUSEN
Freitag, 08.05.2026 	 Start: 11 Uhr, 
	 Marktplatz, Haiger
Strecke: 	 65 km, 540 hm
Leitung: 	 Christl Meiners
Wir fahren zum Dreschhallenmarkt nach Münchhausen. Dazu treffen wir uns 
um 11:00 Uhr am Marktplatz in Haiger. Von dort starten wir nach Langen-
aubach und fahren weiter durch den Balkantunnel auf den Westerwald nach 
Münchhausen. Unsere Räder können wir dort wieder sicher abstellen, und 
das Aufladen des ein oder anderen Akkus ist möglich. Nach einer ausgiebi-
gen Pause zum Essen und Verweilen treten wir die Heimfahrt über Driedorf 
an, über die Schienentrasse hinunter nach Schönbach und weiter Richtung 
Burg. Dort verabschieden wir unsere Radler*innen aus dem Raum Herborn 
und fahren zurück nach Haiger. Anmeldung erforderlich.

ALTENBERG UND WINDRADTOUR
Sonntag, 10.05.2026 	 Start: 11 Uhr, 
	 Alte Lahnbrücke, Wetzlar
Strecke: 	 38 km, 400 hm
Leitung: 	 Frank Walther
Über die Dicke Eiche und Bubenrod geht es zum Altenbergturm. Durch den 
Forst, vorbei an Windrädern, fahren wir über Aßlar an die Dill und zurück 
nach Wetzlar.

NACHMITTAGSTOUR IN HERBORN
Dienstag, 12.05.2026 	 Start: 14 Uhr, Marktplatz, Herborn
	 Anmeldung erforderlich.

DER KLASSIKER – AUCH 2026: DIE 4-QUELLEN-TOUR
Freitag, 15.05.2026 	 Start: 10 Uhr, 
	 Marktplatz, Haiger
Strecke: 	 70 km, 1200 hm
Leitung: 	 Jörg Reck
Eine anspruchsvolle Fahrt zu den Quellen von Dill, Lahn, Sieg und Eder.
Vier Quellen an einem Tag anzufahren – das gibt es nur bei uns im Grenz-
bereich von Hessen und NRW. Anmeldung erforderlich.

NACHMITTAGSTOUR DILLENBURG
Dienstag, 19.05.2026 	 Start: 14 Uhr, Wilhelmsplatz, Dillenburg 
	 Anmeldung erforderlich.

TourenBäder aus 
Leidenschaft

Ihr Spezialist für

• schlüsselfertige Bäder
• Gewerbebau

• Wassertechnik
• Barrierefrei

• Altbausanierung

Individuell für Sie ausgerichtete
Beratung, Planung und Ausführung

Fliesenlegermeister Detlef Achenbach
35080 Bad-Endbach / Hartenrod

Telefon 0170 2321920
d-achenbach@t-online.de
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BESUCH DER BURGRUINE IN TRINGENSTEIN
Donnerstag, 21.05.2026  Start: 12 Uhr, Marktplatz, Haiger
Strecke:  65 km, 620 hm
Leitung:  Christl Meiners
Über Bischoffen fahren wir nach einer Kaffeepause bei Simone weiter nach 
Eisemroth und Tringenstein und erreichen unser Ziel: die Burgruine. Von dort 
geht es vorbei am Silbersee die Irrschelde hinunter. Anmeldung erforderlich.

NACHMITTAGSTOUR IN HERBORN
Dienstag, 26.05.2026  Start: 14 Uhr, Marktplatz, Herborn
 Anmeldung erforderlich.

NACHMITTAGSTOUR FÜR HERBORN UND WETZLAR
Dienstag, 02.06.2026  Start: 12 Uhr, Marktstraße 5,
 Volkshalle Ehringshausen, Lahn-Dill-Kreis
Strecke:  25 km, 300 hm
Leitung:  Wolfgang Löwe

ERÖFFNUNG STADTRADELN WETZLAR
Samstag, 06.06.2026  Start: 13 Uhr, Alte Lahnbrücke, Wetzlar
Strecke:  20 km, 100 hm
Leitung:  Wolfgang Löwe
Auch 2026 treten wir in Wetzlar in die Pedale.

STADTRADELN 2026 IN WETZLAR: AUFTAKTVERANSTALTUNG
Samstag, 06.06.2026  10 Uhr, Alte Lahnbrücke, Wetzlar

RADTOUR NACH BUTZBACH MIT STADTFÜHRUNG
Sonntag, 07.06.2026  Start: 11 Uhr, Alte Lahnbrücke, Wetzlar
Strecke:  61 km, 580 hm
Leitung:  Klaus-Dieter Röth
Wir fahren über Weidenhausen nach Butzbach. Dort macht Heike eine 
Stadtführung mit uns und wir kehren ein. Der Rückweg führt über den 
Limesradweg und den Lahnradweg zurück nach Wetzlar. 

NACHMITTAGSTOUR IN HERBORN
Dienstag, 09.06.2026  Start: 14 Uhr, Marktplatz, Herborn
 Anmeldung erforderlich.

INFO- UND CLUBABEND DES ADFC-DILL E.V.
Donnerstag, 11.06.2026  18 Uhr, Vereinsraum des TV Jahn,
 Bahnhofstraße 10, Sinn

DURCH DAS KALLENBACHTAL
Samstag, 13.06.2026  Start: 10 Uhr, 
 Marktbrunnen in der Fußgängerzone, Herborn
Strecke:  75 km, 850 hm
Leitung:  Bruno Hoin
Heute geht es über das Kallenbachtal nach Löhnberg und über den Ulmtal-
radweg zurück nach Herborn. Wir fahren über Driedorf (Eisdiele), Odersberg 
und Nenderoth (Kallenbach-Radweg) und nach einer Erfrischung am Sauer-
brunnen weiter nach Niedershausen, wo wir eine Mittagspause einlegen. 
Danach geht es durch das Alte Feld nach Biskirchen. Über den Ulmtalradweg 
radeln wir nach Allendorf. Weiter geht es Richtung Dianaburg, um dann über 
Sinn wieder Herborn zu erreichen. Anmeldung erforderlich!
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STERNFAHRT MIT DEM ADFC SIEGEN-WITTGENSTEIN
Sonntag, 14.06.2026 	 Start: 10:30 Uhr, Wilhelmsplatz, Dillenburg
Strecke: 	 54 km, 610 hm
Leitung: 	 Uwe Schmidt
Wir treffen uns mit der ADFC-Ortsgruppe Siegen-Wittgenstein zu einem 
gemütlichen Beisammensein an der Skihütte Sohl. Für das leibliche Wohl ist 
gesorgt. Den genauen Ablauf geben wir rechtzeitig in unserem Tourenportal 
bekannt. Anmeldung erforderlich.

NACHMITTAGSTOUR HAIGER
Dienstag, 16.06.2026 	 Start: 14 Uhr, Marktplatz, Haiger 
	 Anmeldung erforderlich.

ZUM FRÜHSTÜCK NACH BISCHOFFEN „DIE ERSTE”
Donnerstag, 18.06.2026 	 Start: 08:15 Uhr, Marktplatz, Haiger
Strecke: 	 52 km, 520 hm
Leitung: 	 Christl Meiners
An alle Frühaufsteher: Wir fahren zum gemeinsamen Frühstück nach Bischof-
fen zu Simone. Um 09:15 Uhr treffen wir die Herborner*innen in Burg am 
Radhaus Nord. Die Teilnehmerzahl ist auf 12 Personen begrenzt. Anmeldung 
erforderlich. Anmeldung erforderlich.

AM FUSSE DES WESTERWALDES
Freitag, 19.06.2026 	 Start: 10 Uhr, 
	 Marktbrunnen in der Fußgängerzone, Herborn
Strecke: 	 53 km, 670 hm
Leitung: 	 Christine Nonhoff
Wir fahren über Sinn und Edingen nach Waldhof-Elgershausen. Von dort geht 
es auf den Ulmtalradweg, nach Beilstein, Seilhofen und Driedorf und nach 
einer kleinen Rast wieder zurück nach Herborn. Anmeldung erforderlich.

SIEGERLANDTOUR
Samstag, 20.06.2026 	 Start: 10 Uhr, Marktplatz, Haiger
Strecke: 	 72 km, 970 hm
Leitung: 	 Jörg Reck
Von Haiger aus startend führt uns diese Tour über Wilgersdorf, Niederdiefen 
und Marienborn ins benachbarte Siegerland. Nach einer Pause in Siegen geht 
es über Eiserfeld und Wilnsdorf zurück. Anmeldung erforderlich.

NACHMITTAGSTOUR IN HERBORN
Dienstag, 23.06.2026 	 Start: 14 Uhr, Marktplatz, Herborn
Strecke: 	 25 km, 300 hm
Leitung: 	 Randolf Haus 
Anmeldung erforderlich.

FEIERABENDTOUR MIT SCHÖNEM AUSBLICK
Mittwoch, 24.06.2026 	 Start: 18 Uhr, Alte Lahnbrücke, Wetzlar
Strecke: 	 25 km, 300 hm
Leitung: 	 Rainer Zimmermann
Kleine Tour an den Fischteichen vorbei mit Ziel Lützellinden und schönem 
Ausblick auf Gleiberg, Vetzberg und Dünsberg. Durch den Wald geht’s zurück 
zum Ausgangspunkt Alte Lahnbrücke. 

STERNRADTOUR ZUR MAIBACHER PRIVAT BRAUEREI
Donnerstag, 25.06.2026 	 Start: 15:30 Uhr, Alte Lahnbrücke, Wetzlar
Strecke: 	 65 km, 750 hm
Leitung: 	 Frank Walther
Sternradtour mit ADFC Gießen, Bad Nauheim/Friedberg und Wetzlar.
Für Details bitte vorher ins Tourenportal schauen.

FRAUENPOWER-PLUS-TOUR 2026
Sonntag, 28.06.2026 	 Start: 10 Uhr, Marktplatz,  
	 35713 Eibelshausen Eschenburg, Lahn-Dill-Kreis
Strecke: 	 52 km, 520 hm
Leitung: 	 Christl Meiners
In diesem Jahr führt uns die Tour durch das sehr schöne Banfetal nach Bad 
Laasphe und Wallau. Nach einer Einkehr geht es über Breitenbach und 
Simmersbach wieder zurück nach Eibelshausen. Anmeldung erforderlich.

BADETOUR ZUM INHEIDENER SEE
Sonntag, 28.06.2026 	 Start: 10 Uhr, Alte Lahnbrücke, Wetzlar
Strecke: 	 85 km, 850 hm
Leitung: 	 Rainer Zimmermann
Tour über Münchholzhausen, Pohlheim, Lich und Hungen zum wunderschö-
nen Inheidener See. Nach einer Mittagspause mit Bademöglichkeit geht’s 
zurück über Münzenberg und Hüttenberg. Anmeldung erforderlich.
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NACHMITTAGSTOUR DILLENBURG
Dienstag, 30.06.2026 	 Start: 14 Uhr, Wilhelmsplatz, Dillenburg 
	 Anmeldung erforderlich.

FEIERABENDTOUR NACH BRAUNFELS
Mittwoch, 01.07.2026 	 Start: 18 Uhr, Alte Lahnbrücke, Wetzlar
Strecke: 	 30 km, 400 hm
Leitung: 	 Rainer Zimmermann
Tour nach Braunfels über Magdalenenhausen und Oberndorf. Nach einer 
Erholungspause am Marktplatz in Braunfels kehren wir über Bonbaden, 
Schwalbach und Nauborn zur Alten Lahnbrücke in Wetzlar zurück.

RUNDE AB GIESSEN BF. NACH LAUBACH UND RETOUR
Samstag, 04.07.2026 	 Start: 11 Uhr, Am Güterbahnhof Gießen, 
	 Parkhaus Lahnstraße, Gießen
Strecke: 	 78 km, 500 hm
Leitung: 	 Rainer Zimmermann
Vom Treffpunkt in Gießen am Parkhaus Hbf Lahnstraße radeln wir über 
Fernwald und Lich nach Laubach mit Einkehr. Über Hungen, Lich und Kloster 
Arnsburg geht’s zurück zum Start. Anmeldung ist notwendig!

PREMIUM RADTOUR „ZUM STEIMEL”
Samstag, 04.07.2026 	 Start: 10:30 Uhr, Marktplatz, Haiger
Strecke: 	 66 km, 950 hm
Leitung: 	 Christl Meiners
Diese Premiumtour führt uns ins südliche Siegerland und besticht durch ihre 
besonders schöne Landschaft mit guten Rad- und Waldwegen. Die Teilneh-
merzahl ist auf 20 Personen begrenzt. Anmeldung erforderlich.

NACHMITTAGSTOUR IN HERBORN
Dienstag, 07.07.2026 	 Start: 14 Uhr, Marktplatz, Herborn 
	 Anmeldung erforderlich.

INFO- UND CLUBABEND DES ADFC-DILL E.V.
Donnerstag, 09.07.2026 	 18:30 Uhr, Vereinsraum des TV Jahn, 
	 Bahnhofstraße 10, Sinn

SCHÖNE RADTOUR NACH BREITSCHEID
Samstag, 11.07.2026 	 Start: 10 Uhr, 
	 Marktbrunnen, Fußgängerzone, Herborn
Strecke: 	 30 km, 300 hm
Leitung: 	 Klaus Gimbel
Eine anspruchsvolle Tour auf guten Wald- und Radwegen mit  
schönen Aussichtspunkten. Lasst euch diese Erlebnistour nicht entgehen! 
Anmeldung erforderlich.
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RUND UM FRANKFURT DURCH DEN GRÜNGÜRTEL
Samstag, 18.07.2026 	 Start: 09:30 Uhr, 
	 Unterer Kalbacher Weg, Frankfurt am Main
Strecke: 	 73 km, 400 hm
Leitung: 	 Wolfgang Löwe, Randolf Haus
Eine entspannte und abwechslungsreiche Radtour rund um Frankfurt – auf 
ruhigen, verkehrsarmen Wegen und fast nur durchs Grüne. ADFC Herborn 
und ADFC Wetzlar sind gemeinsam auf Tour. Anmeldung ist obligatorisch! 
Anmeldeschluss: 16.07.2026 um 18:00 Uhr. Details zur Anfahrt bitte dem 
Tourenportal entnehmen!

NACHMITTAGSTOUR IN HERBORN
Dienstag, 21.07.2026 	 Start: 14 Uhr, Marktplatz, Herborn 
	 Anmeldung erforderlich.

HÖHE 500
Samstag, 25.07.2026 	 Start: 10 Uhr, Marktplatz, Herborn
Strecke: 	 43 km, 620 hm
Leitung: 	 Bernd Becker
Anspruchsvolle Tour bergauf zum Falkenstein, Dornhecke und „Höhe 500“. 
Nach ausgiebiger Rast mit frisch geräucherten Forellen fahren wir über Hir-
zenhain und Eibach zurück nach Herborn. Bitte anmelden. Bitte beachten Sie: 
Die Anmeldung zum Forellenessen ist bis zum 17. Juli 2026 möglich. Sobald 
die maximale Teilnehmerzahl erreicht ist, wird die Anmeldung geschlossen.
 

NACHMITTAGSTOUR DILLENBURG
Dienstag, 28.07.2026 	 Start: 14 Uhr, Wilhelmsplatz, Dillenburg 
	 Anmeldung erforderlich.

ALS „GRENZGÄNGER” NACH IRMGARTEICHEN
Mittwoch, 29.07.2026 	 Start: 10 Uhr, Marktplatz, Haiger
Strecke: 	 60 km, 870 hm
Leitung: 	 Christl Meiners
Durch das Dilltal und über die Haincher Höhe fahren wir nach NRW  
zum Schnitzelessen im Gasthof Jokebes in Irmgarteichen. Über den  
Höhenzug des südwestlichen Rothaargebirges geht es zurück nach Haiger.  
Anmeldung erforderlich.

STADTRADELN HERBORN ERÖFFNUNGSTOUR 2026
Samstag, 01.08.2026 	 Start: 13 Uhr, 
	 Marktbrunnen in der Fußgängerzone, Herborn
Strecke: 	 35 km, 300 hm
Leitung: 	 Jörg Reck
Heute eröffnen wir das Stadtradeln in Herborn mit einer lockeren Tour rund 
um Herborn. Alle Radfahrerinnen und Radfahrer sind herzlich willkommen.

FAMILIENTOUR ZUM LIEBIG-MUSEUM
Sonntag, 12.07.2026 	 Start: 10 Uhr, 
	 Alte Lahnbrücke, Wetzlar
Strecke: 	 32 km, 180 hm
Leitung: 	 Inga Boeck
Diese Familientour führt auf dem Lahnradweg nach Gießen zum berühmtes-
ten Chemiemuseum der Welt. Dort erwartet uns eine ca. zweistündige Expe-
rimentalvorlesung im frisch sanierten Hörsaal. Davor und danach besteht 
Gelegenheit, die selbst mitgebrachte Verpflegung einzunehmen. Kosten für 
die Experimentalvorlesung: Erwachsene 15 €, Kinder 10 €. Eine Anmeldung 
bis zum 5. Juli ist erforderlich!

TOUR ZUM HEILIGENHÄUSCHEN DILLHAUSEN
Sonntag, 12.07.2026 	 Start: 10 Uhr, 
	 Marktbrunnen in der Fußgängerzone, Herborn
Strecke: 	 65 km, 830 hm
Leitung: 	 Bruno Hoin
Heute fahren wir über den Knoten nach Mengerskirchen und weiter nach 
Probbach. Im Dillhäuser Wald erreichen wir schließlich unser Ziel: die Wall-
fahrtsstätte „Heiligenhäuschen“. Nach einer Einkehr am Waldsee geht die 
Fahrt über Nenderoth wieder zurück nach Herborn. Anmeldung erforderlich.

NACHMITTAGSTOUR HAIGER
Dienstag, 14.07.2026 	 Start: 14 Uhr, Marktplatz, Haiger 
	 Anmeldung erforderlich.
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STADTRADELN HERBORN ERÖFFNUNGSTOUR 2026
Samstag, 01.08.2026  Marktbrunnen in der Fußgängerzone, Herborn
Alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer gewinnen durch weniger Verkehrs-
belastung, weniger Abgase und weniger Lärm! Jeder Kilometer zählt. Kommt 
ins Team „ADFC und Freunde“ und sammelt eure Kilometer für unser Team. 
Während des Stadtradelns ist die Teilnahme für Nichtmitglieder kostenlos.
Wir bieten zu diesem Anlass eine Einstiegsmitgliedschaft für 19 € im ersten 
Jahr an. Informationen gibt es bei den Tourguides. 

INFOSTAND ZUR ERÖFFNUNG DES STADTRADELNS HERBORN
Samstag, 01.08.2026  11 Uhr,
 Marktbrunnen in der Fußgängerzone, Herborn
Infostand des ADFC Dill e. V. zur Eröffnung des Stadtradelns in Herborn. Infos 
zur Arbeit des ADFC und alles rund ums Fahrrad. Es besteht die Möglichkeit, 
sein Fahrrad codieren zu lassen. Damit schützen Sie Ihr Fahrrad zusätzlich vor 
Diebstahl und die Polizei kann es im Fall der Fälle sofort dem rechtmäßigen 
Eigentümer zuordnen. (ADFC-Mitglieder 5 €, Nichtmitglieder 10 €).

ZU DEN TRÖDELSTEINEN UND ZUM HOHENSEELBACHSKOPF
Sonntag, 02.08.2026  Start: 10 Uhr, Marktplatz, Haiger
Strecke:  65 km, 900 hm
Leitung:  Jörg Reck
Tour zu den Trödelsteinen und Besuch des Hohenseelbachskopfs. Diese Tour 
führt uns über Lützeln hinauf zum Aussichtspunkt der Kaolin-Tongrube und 
weiter am Siegerlandfl ughafen vorbei über die Lippe zu den Trödelsteinen 
– einer Felsformation, die aus Säulen- und Blockfeldern besteht. Danach 
geht es weiter zum Hohenseelbachskopf, wo wir im Ausfl ugslokal eine Rast 
einlegen und gegebenenfalls auch die Akkus der Räder aufl aden können. 
Anschließend fahren wir hinunter nach Neunkirchen und über den Hellertal-
radweg Richtung Burbach und Würgendorf zurück. Anmeldung erforderlich.

NACHMITTAGSTOUR IN HERBORN
Dienstag, 04.08.2026  Start: 14 Uhr, Marktplatz, Herborn
 Anmeldung erforderlich.

BURG HOHENSOLMS
Samstag, 08.08.2026  Start: 11 Uhr, Marktplatz, Herborn
Strecke:  49 km, 370 hm
Leitung:  Bernd Becker
Über die Alsbach radeln wir auf dem Aartalradweg der Hauptsperre des Sees 
entgegen. Entlang des Sees erreichen wir Ahrdt. Vorbei am Schlossberglift 
mit der majestätischen Burg Hohensolms (430 hm) geht es zum Einkaufszent-
rum Erda. Hier können bei Kaffee und Kuchen die Akkus aufgeladen werden. 
Weiter geht es bergab an Erda vorbei, durchs Naturschutzgebiet Mudersbach 
zum Aartalsee mit Aartal-Grill. Wir folgen dem Aartalradweg über Burg bis 
zum Marktplatz in Herborn. Anmeldung erforderlich.

NACHMITTAGSTOUR HAIGER
Dienstag, 11.08.2026  Start: 14 Uhr, Marktplatz, Haiger
 Anmeldung erforderlich.

INFO- UND CLUBABEND DES ADFC-DILL E.V.
Donnerstag, 13.08.2026  18:30 Uhr, Vereinsraum des TV Jahn,
 Bahnhofstraße 10, Sinn

3-GEWÄSSER-TOUR
Freitag, 14.08.2026  Start: 10 Uhr, 
 Marktplatz, Herborn
Strecke:  48 km, 570 hm
Leitung:  Christine Nonhoff
Von Herborn geht es nach Waldhof-Elgershausen und zum Ulmtalradweg. 
Wir passieren die Ulmbachtalsperre. Über Odersberg fahren wir zur Krom-
bachtalsperre und kehren dort ein. Dann geht es am Driedorfer Weiher vorbei 
über den R8 zurück nach Herborn. Um eine Anmeldung bis zum 07.08.2026 
wird zwecks Reservierung im Lokal gebeten.

ZUM FRÜHSTÜCK NACH BISCHOFFEN 
„DIE ZWEITE”
Samstag, 15.08.2026  Start: 08:15 Uhr, Marktplatz, Haiger
Strecke:  52 km, 520 hm
Leitung:  Christl Meiners
An alle Frühaufsteher: Wir fahren zum gemeinsamen Frühstück 
nach Bischoffen zu Simone. Um 09:15 Uhr treffen wir die Herborner*innen 
in Burg am Radhaus Nord. Die Teilnehmerzahl ist auf 12 Personen begrenzt. 
Anmeldung erforderlich.

Alles digital. Alles dabei. 
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Stadtwerke Haiger verwalten Sie alles digital – einfach, sicher, jederzeit per Smartphone.

IIhhrree VVoorrtteeiillee::
■ ZZäähhlleerrssttaanndd eeiinnffaacchh ppeerr

KKaammeerraa eerrffaasssseenn

■ AAbbsscchhllääggee && KKoonnttooddaatteenn 
fflleexxiibbeell aannppaasssseenn 

■ AAuuff RReecchhnnuunnggeenn && DDookkuummeennttee
jjeeddeerrzzeeiitt zzuuggrreeiiffeenn

■ ÜÜbbeerr aalllleess WWiicchhttiiggee aauuss 
HHaaiiggeerr iinnffoorrmmiieerrtt sseeiinn

■ DDaass SSeerrvviiccee--AAnnggeebboott ddeerr 
SSttaaddtt HHaaiiggeerr nnuuttzzeenn uunndd 
vviieelleess mmeehhrr ......

ZÄHLERSTAND ABSCHLAG

VERBRAUCH BANKDATEN

RECHNUNGEN VERTRÄGE

stadtwerkehaiger.de



Touren

LAHN, KALLENBACHTAL – ULMBACHTAL RADWEGE
Sonntag, 16.08.2026 	 Start: 11 Uhr, 
	 Am Haarplatz, Wetzlar
Strecke: 	 70 km, 510 hm
Leitung: 	 Klaus-Dieter Röth
Wir fahren den Lahnradweg nach Löhnberg, dann den Kallenbach-Radweg 
hinauf und den Ulmbachtalradweg nach Biskirchen mit Rast in der Eisdiele. 
Anschließend fahren wir den Lahnradweg zurück nach Wetzlar.

NACHMITTAGSTOUR IN HERBORN
Dienstag, 18.08.2026 	 Start: 14 Uhr, Marktplatz, Herborn 
	 Anmeldung erforderlich.

ABSCHLUSSTOUR STADTRADELN HERBORN 2026
Freitag, 21.08.2026 	 Start: 11 Uhr, 
	 Marktbrunnen in der Fußgängerzone, Herborn
Strecke: 	 35 km, 300 hm
Leitung: 	 Randolf Haus
Wir beenden das Stadtradeln in Herborn mit einer schönen Tour rund um 
Herborn. Unser Tourguide hat wieder etwas Besonderes vorbereitet – lass 
dich überraschen! Jede*r kann an dieser Tour teilnehmen.

SPORTLICHE TAGESTOUR NACH RAUISCHHOLZHAUSEN
Sonntag, 23.08.2026 	 Start: 10 Uhr, Bahnhofstraße, Gießen
Strecke: 	 80 km, 650 hm
Leitung: 	 Sabine Adam
Wir fahren über Nebenstraßen sowie Wald- und Radwege nach Rauischholz-
hausen. Im Bauernhofcafé Storchennest machen wir Mittagsrast. Sportliche 
80 Kilometer bei 650 Höhenmetern erwarten uns.

NACHMITTAGSTOUR DILLENBURG
Dienstag, 25.08.2026 	 Start: 14 Uhr, Wilhelmsplatz, Dillenburg 
	 Anmeldung erforderlich.

ZUR TEUFELSKANZEL NACH BAD LAASPHE
Samstag, 29.08.2026 	 Start: 10 Uhr, Marktplatz, Haiger
Strecke: 	 81 km, 1040 hm
Leitung: 	 Jörg Reck
Wir fahren von Haiger über Frohnhausen und den R8 bis nach Wallau und 
Bad Laasphe. Die Teufelskanzel erreichen wir oberhalb von Bad Laasphe, mit 
tollem Ausblick. Über das Banfetal geht es zurück. Anmeldung erforderlich.

NACHMITTAGSTOUR HERBORN
Dienstag, 01.09.2026 	 Start: 14 Uhr, Marktplatz, Herborn 
	 Anmeldung erforderlich.
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BIKE-NIGHT IN FRANKFURT
Samstag, 05.09.2026 	 Start: 17 Uhr, Schießplatz, Herborn
Strecke: 	 20 km, 200 hm
Leitung: 	 Randolf Haus
In diesem Jahr wollen wir uns wieder an der Bike-Night beteiligen.  
Es ist ein traumhaftes Erlebnis, mit mehr als 3000 Rädern auf einer  
Rundtour durch Frankfurt zu „pedalieren“. Eine Anmeldung ist unbedingt 
erforderlich, da wir Fahrgemeinschaften bilden werden! Kostenanteil: 15 €. 
Anmeldung erforderlich.

BIKE-NIGHT IN FRANKFURT
Samstag, 05.09.2026 	 Start: 18 Uhr,
	 Unterer Kalbacher Weg, Frankfurt am Main
Strecke: 	 20 km, 50 hm
Leitung: 	 Wolfgang Löwe
Wir nehmen an der Bike-Night in Frankfurt teil. Bitte unbedingt anmelden.

DIE EVANGELISCHEN KIRCHEN 
DER STADT HERBORN
Samstag, 05.09.2026 	 Start: 14 Uhr,
	 Marktbrunnen, Fußgängerzone, Herborn
Strecke: 	 38 km, 560 hm
Leitung: 	 Bruno Hoin
Die Tour führt uns zu den geschichtsträchtigen ev. Kirchen der Stadt Her-
born. Wir besuchen alle Stadtteile von Herborn. Jede Kirche hat ihre eigene 
Geschichte, von der wir hier einiges erfahren werden. Die verschiedenen 
Baustile und Epochen werden erläutert. Anmeldung erforderlich.

VON MADEMÜHLEN ZUR FUCHSKAUTE
Sonntag, 06.09.2026 	 Start: 11 Uhr, Westerwaldstraße 23, Driedorf
Strecke: 	 30 km, 200 hm
Leitung: 	 Klaus Gimbel
Vom Penny-Markt in Mademühlen aus startend radeln wir über  
Heisterberg nach Rabenscheid. Nach einer Einkehr und einer ersten Rast  
bei Klaus Gimbel fahren wir weiter am Dreiländereck vorbei zur Fuchskaute. 
Anmeldung erforderlich.

NACHMITTAGSTOUR HAIGER
Dienstag, 08.09.2026 	 Start: 14 Uhr, Marktplatz, Haiger 
	 Anmeldung erforderlich.

INFO- UND CLUBABEND DES ADFC-DILL E.V.
Donnerstag, 10.09.2026 	 18:30 Uhr, Vereinsraum des TV Jahn, 
	 Bahnhofstraße 10, Sinn

AUF DRACULAS SPUREN – SAUERLANDRING
Samstag, 12.09.2026 	 Start: 07:30 Uhr, Bahnhofsplatz 7, Dillenburg
Strecke: 	 85 km, 580 hm
Leitung: 	 Randolf Haus
Zugfahrt nach Altenhundem. Hier beginnt das 84 km lange Fahrvergnügen auf 
alter Bahntrasse mitten im Herzen des Sauerlandes – durch den 650 m langen 
Fledermaustunnel. Für diese schöne Tour ist eine Anmeldung unbedingt 
erforderlich, da wir für die Zugfahrt eine Gruppenermäßigung nutzen wollen!

FAMILIENTOUR
Samstag, 12.09.2026 	 Start: 14 Uhr, Alte Lahnbrücke, Wetzlar
Strecke: 	 25 km, 0 hm
Leitung: 	 Inga Boeck
Wir unternehmen eine kleine Tour zu einem interessanten Ziel in der Nähe 
von Wetzlar. Weitere Informationen gibt es im Tourenportal.

NACHMITTAGSTOUR IN HERBORN
Dienstag, 15.09.2026 	 Start: 14 Uhr, Marktplatz, Herborn 
	 Anmeldung erforderlich.

NACHMITTAGSTOUR DILLENBURG
Dienstag, 22.09.2026 	 Start: 14 Uhr, Wilhelmsplatz, Dillenburg 
	 Anmeldung erforderlich.

NACHMITTAGSTOUR IN HERBORN
Dienstag, 29.09.2026 	 Start: 14 Uhr, Marktplatz, Herborn 
	 Anmeldung erforderlich.

NACHMITTAGSTOUR HAIGER
Dienstag, 06.10.2026 	 Start: 14 Uhr, Marktplatz, Haiger 
	 Anmeldung erforderlich.

FOHN- UND DÜNSBERGBACH-TOUR
Sonntag, 11.10.2026 	 Start: 10 Uhr, Alte Lahnbrücke, Wetzlar
Strecke: 	 62 km, 775 hm
Leitung: 	 Frank Walther
Von Wetzlar entlang der ehemaligen Kanonenbahntrasse nach Gleiberg. Den 
Dünsberg umrundend geht es über Bieber, Bubenrod und den Simberg zurück 
nach Wetzlar. Einkehrmöglichkeiten: Schmelzmühle, Da Toni.

NACHMITTAGSTOUR IN HERBORN
Dienstag, 13.10.2026 	 Start: 14 Uhr, Marktplatz, Herborn
	 Anmeldung erforderlich.



Bike GARAGE

Unsere Leasing Partner:

e-mail: info@bikegarage-haiger.de

westerwaldstraße 21 a - 35708 haiger - 02773-942016 

INFO- UND CLUBABEND DES ADFC-DILL E.V.
Donnerstag, 15.10.2026 	 18:30 Uhr, Vereinsraum des TV Jahn, 
	 Bahnhofstraße 10, Sinn

NACHMITTAGSTOUR DILLENBURG
Dienstag, 20.10.2026 	 Start: 14 Uhr, Wilhelmsplatz, Dillenburg 
	 Anmeldung erforderlich.

NACHMITTAGSTOUR IN HERBORN
Dienstag, 27.10.2026 	 Start: 14 Uhr, Marktplatz, Herborn 
	 Anmeldung erforderlich.

INFO- UND CLUBABEND DES ADFC-DILL E.V.
Donnerstag, 12.11.2026 	 18:30 Uhr, Vereinsraum des TV Jahn, 
	 Bahnhofstraße 10, Sinn

NIKOLAUSTOUR
Sonntag, 06.12.2026 	 Start: 15 Uhr, Marktplatz, Herborn
Strecke: 	 12 km, 50 hm
Leitung: 	 Randolf Haus
Kurze Tour rund um Herborn. Nach der Tour besuchen wir den Weihnachtsmarkt 
in Herborn. Wir empfehlen warme Kleidung und eine Nikolausmütze. Bei schlech-
tem Wetter treffen wir uns direkt am Weihnachtsmarkt! Anmeldung erforderlich.

INFO- UND CLUBABEND DES ADFC-DILL E.V.
Donnerstag, 10.12.2026 	 18:30 Uhr, Vereinsraum des TV Jahn, 
	 Bahnhofstraße 10, Sinn

Touren

• E-Bike- / Rad-Inspektionen 

• Rad Reparaturen jeglicher Art (alle Fabrikate) 

• Aufbau Deines Neurads 

• Federgabel und Dämpfer-Service 

• Kinderwagen- und Rollstuhlreparaturen

• Hol- und Bringservice Deines Fahrrads

• Blitzservice - heute bringen, morgen abholen 

• Businessbike Leasing 

FAHRRÄDER - UNSERE LEIDENSCHAFT

Öffnungszeiten: 
Montag bis Fre

itag 9-18 Uhr, 
Samstag 9-12 Uhr

Radhaus Nord - Bike Store

Junostrasse 1 • 35745 Herborn-Burg • Tel.: 0 2772 / 924 17 17

www.radhaus-nord.de • info@radhaus-nord.de

flyer.indd   1flyer.indd   1 28.12.2021   15:16:0428.12.2021   15:16:04



Unsere Fördermitglieder

Schneider Sports OHG
Inh. Frank-Peter und Stefan Schneider
www.schneider-sports.de
Konrad-Adenauer-Straße 64
35745 Herborn
Telefon: 02772-57280
E-Mail: info@schneider-sports.de

Naturkost Schwarz 
GmbH & Co. KG
GF: Pascal und David Stolecki
www.naturkost-schwarz.de 
Solmser Straße 1
35578 Wetzlar
Telefon: 06441-48291

Region Lahn-Dill-Bergland e.V.
Herborner Str. 1
35080 Bad Endbach
www.lahn-dill-bergland.de

Stadt Wetzlar
Ernst-Leitz-Straße 30
35578 Wetzlar
Telefon: 06441-995201
E-Mail: sportamt@wetzlar.de

Fit hoch drei
Inh. Frauke Sowa 
www.fithochdrei.de
Bürgermeisterwiese 2
35745 Herborn
Telefon: 02772-922450
E-Mail: info@fithochdrei.de

ÜGP MVZ Institut für
Pathologie, Dermatopathologie, 
Zytologie und Molekular-
pathologie GmbH
www.uegp.de
Forsthausstraße 1
35578 Wetzlar

Leichter fahren  
Elektrorad-Zentrum
Inh. Johannes Ciliox
www.leichter-fahren.de
Dietzhölzstraße 6
35713 Eschenburg-Wissenbach
Telefon: 02774-9179170
E-Mail: info@leichter-fahren.de

BikeGARAGE im Haus der Technik 
Müller GmbH
www.bikegarage-haiger.de
Westerwaldstraße 21a
35708 Haiger
Telefon: 02773-942016
E-Mail: info@bikegarage-haiger.de

MUE Metallverarbeitung 
Uwe Ebertz GmbH
www.mue-metallverarbeitung.de
Zur Dornheck 13
35764 Sinn-Fleisbach
Telefon: 02772-575380
E-Mail: info@mue-ebertz.de

Schmidt GmbH
Inh: Jürgen Griebenow
www.fahrrad-aartal.de
Koblenzer Straße 33
35756 Mittenaar-Offenbach
Telefon: 02778-2180
E-Mail: info@fahrrad-aartal.de

Radhaus Nord
Inh: Robert Krososka
www.radhaus-nord.de
Junostrasse 1
35745 Herborn-Burg
Telefon: 02772-9241717 
E-Mail: info@radhaus-nord.de

Lahntal Tourismus Verband e.V.
www.daslahntal.de
Brückenstraße 2
35576 Wetzlar
Telefon: 06441 / 309980
E-Mail: info@daslahntal.de

QR-Code scannen für weitere
Infos, Touren & Anmeldung.

Prof. Dr. med. M. Anlauf
Dr. med. L. Becker*
Dr. med. I. Boeck
Dr. med. C. Dierkes
Prof. Dr. med. L. Fink
I. Kiehlmann*
Dr. med. A. Mayet*
Dr. med. U. Stahl
Dr. med. F. Steinmüller
Prof. Dr. med. A. Warth

Fachärzte für Pathologie, Dermatologie* und 
Dermatopathologie*

Forsthausstr. 1 – 35578 Wetzlar
Telefon: 06441/76510
Homepage: www.uegp.de



Rad- und Wanderbus
Vom 1. Mai bis 1. Oktober 
an allen Wochenenden und Feiertagen 
ab Bahnhof Niederwalgern

Raus aus 
Deinem Alltag 
und rein in 
den Naturpark 
Lahn-Dill-Bergland

www.marburg-tourismus.de | www.lahn-dill-bergland.de 
www.rmv-marburg-biedenkopf.de
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Dietzhölzstraße 6
35713 Eschenburg‐Wissenbach
Tel. 02774 ‐ 917 917 0

Seit 17
Jahren

Dein E‐
Bike

Fachhä
ndler!

• Echter Testberg mit 15% Steigung
• Fundierte E‐Bike Beratung & Service
• 6 Antriebssysteme direkt vergleichen
• Leasing über alle gängigen Leasing Anbieter

Warum ein E‐Bike beim Spezialisten kaufen?


